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CEKIIIS «IHOEKIIMHI XBOPOBH»

Marepiaan Ta meroau. [IpoBeneno anamniz 221 MeaUYHOI KapTH CTAI[lOHAPHOTO XBOPOTO (.
003/0), siki 3HaxoaMIUCh HA JiKyBaHHI B CyMChbKiii oOmacHiil iH(eKmiiHIA KIiHIYHIN JiKapHI B
1999-2015 pp., 3 Hux xinku - 133 (60,18 %), gomnosiku - 88 (39,82 %). Cepenniii Bik XBOpUX CKJIaB
(46,61+0,95) pokiB. MeTou: peTPOCTIEKTUBHUI Ta CTATUCTUYHHUN aHATIi3.

PesyabraTtn. binbmicte mnarieHTiB  Oyno 3 JokaimsHOr (opmoro JlakiM-Goperniosy
(xinprenioniona epurema) — 191 (86,43 %). ¥V cranii aecuminaiii 3 ypakeHHSM HEPBOBOI CUCTEMU
— 21 xBopuit (9,50 %), Ha mi3HIO cTagito nepcucreHuii mpumnanaio - 4 (1,81 %), 6ezepureMuy
dopmy — 3 (1,36 %), Ta mo 1 (0,45 %) Bumanky JlaiiM-apTpuTy Ta mKipHO-Cyri00Boi dopmu. 3a
BIKOBOIO CTPYKTYPOIO CIIOCTEpIraBcsi TaKUi po3Moiir: ocodu mosioforo Biky 18-44 poku — 88
(39,82 %), cepennboro BiKy 45-59 — 97 (43,90 %), moxwuioro ta crapedoro crapiie 60 pokiB — 36
(16,28 %).

[Ipu moctymuieHHi XBopi ckapxkwiucs Ha: ciabkicte — 130 (58,82 %), Oup y M’s3ax,
cyriobax — 26 (11,76 %), nigBumienus Temmneparypu — 22 (9,95 %), 6iab B micui ykycy — 21 (9,50
%), Oinb y xuBoTi — 20 (9,05 %), 3HMkenHs nmam’sti — 14 (6,33 %), BUCHIIAHHA Ha IIKIpi,
MiJBUIIEHY BTOMIOBaHICT — 14 (6,33 %), TOJOBOKPYKIHHS, MITIUBICTb, O3HOO, 3HUKCHHSA
npane3aataocti — 13 (5,88 %), 6e3conns — 6 (2,71 %), 3arepnaHHs KiHIIBIIBOK, 3HIKEHHS 30Dy,
TpKOTY Y POTI, TSOKKICTB y ITpaBoMy miapedep’i — 5 (2,26 %), myM y Byxax, BITUYTTs CepLEeOUTTS —
4 (1,81 %), po3naau BUMOPOKHEHB, HYJOTY, BiqayTTs nedii o Tiry — 2 (0,9 %).

Kinbuenoniona epurema 3’ sBisiack Ha (14,60+1,26) noOy Bij 4acy MPUCMOKTYBaHHS KIIIIA.
Hiametp eputemu ckiaB (16,73+0,88) cm. Cy0’eKTHBHI BiIYYyTTS B TUISHIII €pUTEMHU: CBEPOIHHS
peectpyBanocs y 67 (31,6 %) nauienTiB, nuanotuuHicte — y 22 (10,38 %), 6ins — y 20 (9,4 3%),
HaOpsk —y 15 (7,08 %), neuist —y 5 (2,36 %), nymenns mkipu —y 4 (1,89 %), oniminnsg —y 3 (1,42
%), mirmenTtanist — y 2 (0,94 %). [losBa oqgHOMOMEHTHO 2 eputeM peectpyBanack y 8 (3,77 %)
xBopux, 3 -y 3 (1,42 %), 4 -y 2 (0,94 %).

[ligBumennss TemmepaTypu Tina a0 ¢ebpunbHux nudp cmocrepiramace y 63 (28,51 %)
XxBopuX. ['emaromeraisi peectpyBaiack Maixke y noioBuau xsopux — 109 (49,32 %).

BucnoBku. Takum 4rHOM, ITPOBEICHE TOCIKEHHS CBIAYHTH MPO TE€, 0 B KITHIYHIN
KapTHHI IepeBaXKaOTh JIOKAIbHI (hopMH iH(]EKIii, 110 CBITYUTH MPO TIMOAIarHOCTHKY Mi3HIX CTaail
JlaiiM-60peniosy. Cepenl XBOPHX MepeBaXkat0Th OCOOH Mpale3/1aTHOrO BiKy Ta JKIHKH.

BILIUB TPOTUBIPYCHOI TEPAIIII XPOHIYHOT'O BIPYCHOI'O TEITATUTY C HA
ABTOIMYHHI IOKA3HUKHU IIIUTOMOJAIBHOI 3AJI03U
Jliwneecoka A. I
Hayxosuil kepisHuk: 0-p meo. Hayk, npoghecop Yemuu M. /1.
Cymcoruii Oeparcagruil yHigepcumem
Kageopa ingexyitinux x6opob 3 enioemionoziero

JlikyBaHHs XpoHiuHUX BipycHHX renatutis (XBI') € BaxxiauBoro mpobiemMoro sk y MeIn4Hii
HayIl, TaK 1 B MpaKkTHUHINA MeauiuHl. OOYMOBIIEHO L€ X IIUPOKUM MOIIUPEHHSAM, BUCOKUM PIBHEM
3aXBOPIOBAHOCTI, MOJIMOP(}I3MOM KIIHIYHUX MPOSBIB, YUCENIbHICTIO IIJISXIB MepeaBaHHs, a TAKOXK
TPYAHOIIAMH Yy JIIKYBaHHI Ta NMPOTHO3YBaHHI HACHiAKIB y XBOPHX 13 CYNYTHBOIO IATOJOTIEI0,
30KpeMa aBTOIMYHHUMH BiIXHJICHHIMH.

Mera poOoTH - JOCHIAUTH 3MIHM aBTOIMYHHOTo cTarycy y xBopux Ha XBI' C mpu
npoBesieHH1 npotuBipycHoi Tepamii ([IBT).

Marepiaim Ta M™Meroam. IlpoBeneHuii pETPOCHEKTUBHUN aHali3 MEIWYHUX KapTOK
amOynaTtopHoro xBoporo (¢. 025/0) 57 xBopux na XBI' C, mo 3Haxonunucs Ha MPOTHBIPYCHIN
tepamii (IIBT) meanunux xaprok crarionapHoro xsoporo y COIKJI y 2014-2015 pp. bynu BuBueHi
aHAMHECTHYHI, KIIIHIKO-€MiAeMI0JIOTI4YH], IHCTpYMEHTaJIbHI Ta JabopaTopHi JaHi (mepe MoYaTkoM
I1BT Ta micns 12 TrxHS).

PesyabTaTn. Cepen oOCTekeHUX YacTka 4oJoBikiB (68,4 %) Oyna y 2,2 pa3a Oinblia, HiX
xiHOK (31,6 %). Ilamientn Momomoro Biky crtaHoBuiau 54,4 %, mo y 1,3 pasza Oinbpmie, HiX
cepennboro (42,1 %) ta y 15,5 paza Oinbiie, Hix moxuioro (3,5 %) Biky. [lepeBaxHy KiTBbKICTh
CKJIAJIM 0CO0H, sIKi mpokuBaiu y mictax (75,4 %).



CEKIIA «THOEKITWHI XBOPOEW»

3a reHoTuInaMu XBopi, 1mo orpumysanu [I1BT, po3noginmimcs HACTYTHUM YHHOM: T€HOTHIT 1B
ckiaB 79 % Bix 3aranbHOI KUTBKOCTI OOCTEXKEHHUX, 110 y 22,6 pa3a Oinbiue, Hix rerotu 2 (3,5 %)
ta y 1,3 pasa 3a renorun 3 (17,5 %). HaiiOinpiry yacTKy CKJaiM Malli€eHTH, AKi Iepe]] TOYaTKOM
Tepamnii Manu MiHIMalbHY akKTUBHICTb (77,2 %), 3 momipHOI0 (21,0 %) Ta Bucokoro akTuBHICTIO (1,8
%) xBopux Oyno y 3,4 pa3a MeHIIeE.

Cepen xBopux 3 1B reHorunom 3a IJI 28B mamieHTH pO3MOAUTMINCH HACTYMHUM YUHOM:
HaiibIbIIa KibKicTh marientiB Maia CT/TG (44,4 %), o 6inbine y 2,2 pasa, wixk 3 CT/TT (20,0
%),y 2,5-3CC/TT (17,8 %),y 3,3 -3 TT/TG - 13,3 % (6), y 9,9 — 3 TT/GG (4,5 %).

[Ipu nopiBHsAHHI piBHA aHTUTLI 10 THpeornooyniny (ATTI) nmepen mouarkom I1BT Ta micis
12 TwxHIB, moka3HukW migsummmiucs y 42,1 % (24) xBopux, 3amswmmca y 57,9 % (33 ). Pisens
AQHTUTIT 70 mepokcuaasu muTonoaioHoi 3amo3u  (ATIIO) 3MIHMBCS HACTYITHUM YHHOM:
nigsumBeces y 52,6 % (30) namienTis, 3au3uBcs y 47,4 % (27). KimbKicTh THPEOTPOITHOTO TOPMOHY
(TTT') 36inpmmnace y 61,4 % (35), a 3menmminace y 38,6 % (22) XxBopux.

3a manumu Y3J] mmromoni6uoi 3amoszm (LL3), 31,6 % oOcrexeHMX Maiau BY3JIOBUK YU
mudy3anii 300 Ha ovarky [IBT, mo y 2,2 pa3za mMeHIie, HXXK XBOpUX 0€3 CTPYKTYPHOI MaToJorii
(68,4 %).

VY mamienTiB, mo MaroTh 300, 3HmkeHHs ATTID y nporueci Tepanii cnocrepiranocs y 66,7 %,
mo y 1,2 pa3a yacrime, HXX y XBopux 0e3 cTpykTypHoi martosorii (53,8 %); minsumenns ATTI y
ux ocid Oymno y 1,4 pasa piaiie mopiBHSAHO 3 iHIIUME narieHTamu, mo npoxoaunu [IBT. ATIIO y
1,8 pasza wacrime migBumryBasiocst y xBopux i3 matojoriero L3 (72,2 %), Hix y mamieHTiB 6e3
Bimxuienb (41,0 %); 3umwkenns ATIIO y 2,1 pasa piame 3yctpiganocss B 0ci0 31 CTPYKTypHOIO
natosorieto (27,8 %) nopiBHAHO 3 iHImOO rpynoto. TTI y 6,0 pa3iB yacTimie 3HIKYETHCS Y XBOPHX
3 By3JIOBUM 4H Audy3HUM 3000M (77,8 %), HIXK y maiieHTiB, 1o He MatoTh 3MiH Ha Y3/] I3 (12,8
%). igsumennst TTT cnocTepiraeThest piaimie y XBopux 31 CTpYKTypHOIO matojoriero (22,2 %) y
3.9 pasa, Hixk y xBopux 6e3 Hei (87,2 %).

BucnoBku. Cepen xopux nHa XBI' C, mo 3Haxomwmmcs Ha [IBT, OGuibmiicTs ckiamaiu
YOJIOBIKM MOJIOZOTO BiKYy, skuteni MicT. [lepeBaxkanu maiieHTd 3 1B T€HOTUIIOM, MiHIMAlIbHOIO
aktuBHicTiO Ta 3a /T 28B - CT/TG.

IIpu orpumanni IIBT y xBopux nHa XBI' C, mo matote naronorito I3, mepeBaxkHO
BinOyBaeThest 3HMKeHH piBHS ATTI 1 TTT npu minBumenni ATIIO, y namieHTiB 06e3 BiAXUICHb —
HaBnaku. Lle Moxxe 6yt 00yMOBIIEHO y XBOpHUX 3 3000M BIUIMBOM iHTepdepony Ha LATS-nporein
1, BIJMOBIHO, Ha TopMoHalbHMM cTtad [1[3 abo BmimBOM Ha cmiBBimHOImEHHsT CD4+/CD8+ —
KIIITHH, 200 TEeHETUYHUMHU OCOOIMBOCTSIMU, IO OJIpa3y JE€TEPMIHYIOTh CXUJIBHICTD 10 CTPYKTYPHHUX
3miH 1113 Ta BiANOBIIHY TOPMOHAJIBHY Ta aBTOIMYHHY B1JIITOBIb.

BAKIIUHAIIIS IK OCHOBHUM METO/ TPOPLIAKTUKHU PAKY INIUHKUA MATKHU,

BUKJIMKAHOI'O NATIIJIOMA-BIPYCOM
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BJ[H3 Vkpainu «bykosuncbkuil 0epicasHuti MeOuyHUll yHieepcumenty

Kageopa ingexyitinux xeopob ma enioemionozii
Pak mmwmiiku MaTku 3aiiMae OfHE 3 MEPIIUX MICIb CEepeJ 1HIIMX PaKOBHUX 3aXBOPIOBaHb, a
narmisioma-BipycoM iH¢ikoBaHi 61u3bko 50 % 4yomoBikiB Ta kiHOK. 32 nanumMu BOO3, koxxHa 11’ siTa
KIHKa, JOCATHYBIIU 75-piyHOrO BIKY, XBOpi€ Ha AaHy matojorito. B Ykpaini Bix gaHoi maTosorii
IIOPIYHO OMHUPAE WIICTh KiHOK. Bipyc maninomu moaunu (BILI) Bukinukae He nuiie pak MIMAKA
MaTKH{, a ¥ BEJTUKY KIJIbKICTh 1HIIUX 3aXBOPIOBAaHb, TAaKUX SK OOpOJABKH, MAMiIOMH, KOHIUIOMH.
Maitxe y 100 % nrozneit MoXkHa BUSBUTH BIpyC MPOTATOM KUTTS, aje y 80 % BiH MPUTHIUYeTHCS

imyHiTeTOoM 1 Juie y 20 % moske Bukinkatu 3axpoproBanus (O. Jlityc, 2013).

Meta npocaimkennsi. [lomynspusanis npoinakTUKM paky IIMHAKA MaTKH, BUKIMKAHOTO
BILJI, ocHOBO¥O 5IKO1 € BaKIIMHAIlIS cepes] HacelleHHs] YKpainu. Ha choroaHINHIN 1eHh CHHTE30BaHO
nBi minen3oBadi BakuuHu npotu BIUI: “Tapmacun® 1 “LlepsaBikc®. JlaHi BaKIIMHU BBa)KaIOTHCA
0e3nedyHrMH, ocKUIbKY B 1X ckiazl BiacyTHs JJHK Bipyca, a 3HaunTh 1H(DiKyBaTHCS IPU NPOBEACHHI
BaKIIMHAII] HEMOXJIMBO. TakoX 10 iX CKJIaay BXOAUTH TIAPOKCUI aTIOMiHIIO0, HEOOXITHUU s



